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# DIGESTIVA

Desde la SEPD se quiere impulsar y optimizar la formacion en endoscopia de nuestros
residentes de segundo afno.

Por ello, se ha desarrollado el siguiente curso de formato mixto, presentandose como un
gran programa de formacion, de estructura novedosa, de siete meses de duracién y 80
horas lectivas.

La parte practica del curso se desarrollard durante el 852 Congreso SEPD, los dias 12y 13
de junio en Sevilla, y la parte tedrica dentro de |la plataforma e-learning de la SEPD.

DIRECTORES DEL CURSO

Dr. Fernando Alberca Dr. Eduardo Redondo
Hospital Universitario Virgen Hospital Universitario Virgen
de la Arrixaca,Murcia. de las Nieves, Granada.

FORMATO Y DURACION

Formacion practica: Talleres en mesa, sobre material concreto de uso endoscdpico
basico, con ensefanza practica de las diferentes casas comerciales, colocacion, posibles
errores, complicaciones, alternativas. Desarrollados durante el 852 Congreso SEPD.

\ Organizo: EE H D C E p D Con la colaboracion de: E r l: E lja!:! gui‘fn!“kM Palex ,
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Endoscopia Basica para
Residentes de segundo afio

TALLER A.

Torres de endoscopia, endoscopios Yy
procedimientos basicos

TALLER B.

Materiales basicos: pinzas, agujas de esclerosis,

cepillos, asas de polipectomia y endoloop

TALLER C.
Bandas elasticas, clips hemostaticos, st
dilatadores y sondas de gastrosto

Torre de endoscogala Videoprocesador
(imagen y ajustes), fuente de luz, CO,/aire
(insuflacion), bomba de agua, aspiracion y
sistema de grabacion.

Endoscopios: Partes (mando, tubo, punta,
conector), canales de trabajo y angulacion;
tipos principales: gastroscopio, colonoscopio
y duodenoscopio.

Imagen avanzada: Cromoendoscopia
digital (NBI, BLI, i-SCAN) y magnificacion
Optica para deteccion y caracterizacion de
lesiones.

Reprocesamiento: Prelimpieza, test de
estanqueidad, limpieza manual, desinfeccion
de alto nivel, secado y almacenamiento;
especial atencion a duodenoscopios.

Pinzas de biopsia: Tipos (estandar, con/sin
spike, fenestradas, pediatricas); eleccion
segun localizacién y objetivo; técnica de
toma de muestra.

Agujas de esclerosis: Componentes y
calibres (21-25G); uso en hemostasia e
inyeccidn; manejo seguro y técnica
controlada.

Cepillos de citologia: Indicados en
estenosis y sospecha de malignidad; toma
mediante rotacion y correcta conservacion
de la muestra.

Asas de polipectomia: Diferentes tamanos,
formas y tipos de cable; eleccion segun
tamano del pdlipo; uso en frio o con
diatermia y medidas de seguridad.

Bandas elasticas: Ligadura (principalmen-
te de varices esofagicas); sistema multiban-
da; técnica de aspiracion y disparo; riesgos
como ulceras o sangrado diferido.

Clips hemostaticos: Tipos (TTS, rotatorios,
alta tension); uso en sangrado no varicoso y
cierre mucoso; colocacion precisa bajo
visién directa.

Sobreclips (OTSC): Clips de gran tamano
para hemostasia complejady cierre de
perforaciones; alta fuerza de cierre; técnica
con aspiracion en capuchon.

Balones dilatadores: Dilatacion de
estenosis con balones TTS/OTW; uso
progresivo por didmetros; principal riesgo:
perforacion.

Endoloop: Ligadura mecanica para polipos
pediculados; prevencién de sangrado; técnica
de colocacion y posibles riesgos.

Talleres practicos: Realizacion de practicas en modelos ex vivo en dos de los talleres
desarrollados durante el 852 Congreso SEPD.

# Taller 1: Extraccion endoscdpica de cuerpos extrafos.

# Taller 2: Técnica de reseccion de pdlipos en colon.

# Taller 3: Colocacidn de gastrostomia endoscdpica percutdnea (PEG).
# Taller 4: Manejo endoscdopico de lesiones sangrantes.

Formacion teorica: julio 2026 - diciembre 2026

# Contenido vinculado a 5 moddulos del Programa Docente Academico de
Gastroenterologia y Hepatologia, area de endoscopia: generalidades endoscopia |, y I,
gastroscopia, intestino delgado y colonoscopia.

8 Acceso restringido a traveés de clave personalizada enviada por correo electronico a
cada participante desde el Dpto. Formacion de la SEPD.

# La realizacion de los test de evaluacion online permite la obtencion del certificado de

CERTIFICADO

Para obtener el certificado de capacitacion:
Se debe asistir a los tres talleres en mesa y a los dos talleres practicos.

Completar la formacion tedrica y superar las evaluaciones con un minimo de 80% de
respuestas correctas.

Quedamos a tu disposicion para cualquier consulta a través del siguiente email:
formacion@sepd.es
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