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En la actualidad, existe una gran preocupacion por la salud y se reconoce a la alimentacién
adecuada como instrumento para su proteccion y prevencién de ciertas patologias.

La Sociedad Espaiola de Patologia Digestiva (SEPD) y ainia centro tecnolégico
firman un convenio marco de colaboracion en alimentacion y salud

La cooperacidon se centrard en la formacion, la divulgacion y la investigacion aplicada a la
alimentacion saludable

Madrid / Valencia, 13 de julio de 2010. En |a actualidad, existe una gran preocupacion por la salud y
se reconoce a la alimentacién adecuada como un instrumento para su proteccién y la prevencién de
ciertas patologias. De forma creciente, la sociedad va poco a poco tomando conciencia de la
importancia de este binomio para hacer frente a las necesidades nutritivas y saludables que plantean
los nuevos estilos de vida. En este sentido, existe una importante evolucién en los hdbitos
alimentarios de los ciudadanos.

Alimentacioén y salud

Las ultimas tendencias exigen una relacion mas estrecha de estos dos campos como linea de trabajo
para la prevencién de la salud. Las lineas actuales de investigacidn, como la nutrigenémica o la
biodisponibilidad, no solo se centran en identificar y desarrollar alimentos que incorporen elementos
funcionales adaptados a las necesidades nutricionales, sino también, en determinar su
comportamiento dentro del organismo, es decir, garantizar que dichos ingredientes alimentarios
estén biodisponibles a nivel gastrointestinal para asegurar su absorcién y su beneficio para la salud.

Conscientes de la importancia creciente que la alimentacion saludable estad teniendo tanto en la
sociedad como a nivel cientifico e industrial en sectores como el alimentario, a la vez que su necesaria
divulgacion social y técnica, la Sociedad Espafiola de Patologia Digestiva (SEPD) y ainia centro
tecnoldgico han firmado hoy un convenio marco para la colaboraciéon en estos dos campos de
interés comun.

Formacion, divulgacion e investigacion

La cooperacion se centrara por una parte en el desarrollo de un trabajo divulgativo—docente sobre
prevencion y proteccién de la salud a través de la alimentacidn, destinado a concienciar a la sociedad
sobre la necesaria relacién alimentacién y salud, pero también a transmitir entre los profesionales el
conocimiento y las ultimas tendencias en materias como la innovacién, la tecnologia y la ciencia. Por
otro lado, se dirigird también hacia la investigacién en los dmbitos de estos campos, contemplando
ademas la participacidn en proyectos conjuntos.

e La colaboracién establece la realizacién de proyectos de investigacién aplicada en la
alimentacién saludable, con la participacion activa de empresas y otras instituciones;

e La promocidn de la formacién y especializacidon tecnoldgica y profesional, a través de la
organizacion de jornadas de estudio, programacion de cursos y seminarios, dotacién de becas
o el fomento de estancias cientificas e intercambios de investigadores;

e Ladivulgacion de actividades relacionadas con estudios prospectivos cientificos y tecnoldgicos
que contribuyan al impulso de las areas de influencia de ambas entidades, asi como fomentar
el trabajo de cooperacidn al desarrollo.
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Sociedad Espanola de Patologia Digestiva (SEPD)

La SEPD tiene 76 afos de existencia y en la actualidad agrupa a mds de 2.100 médicos asociados. Es
una organizacién cientifica y profesional sin dnimo de lucro orientada al fomento y difusién de la
investigacion y el conocimiento en el campo de las enfermedades digestivas, en sus aspectos basicos,
epidemioldgicos, diagndstico-terapéuticos, preventivos y de promocidon de la salud, asi como el
fomento de su aplicacién practica, proporcionando valor afiadido tanto a sus asociados como a los
pacientes y poblacion general.

Entre sus fines, destaca el de promover la formacion de grupos multidisciplinares y multicéntricos para
llevar a cabo investigaciones bdsicas, epidemiolégicas y clinicas en el ambito de las enfermedades
digestivas y mantener relaciones cientificas y vinculacién son sociedades similares o afines, asi como
con las instituciones universitarias, y cualquier otra institucién interesadas en el desarrollo de la
Patologia Digestiva.

ainia centro tecnolégico

Tiene como mision aportar valor a la empresa, liderando la innovacion y el desarrollo tecnolégico de
forma responsable y comprometida. Pertenece a REDIT (Red de Institutos Tecnoldgicos de la
Comunidad Valenciana), FEDIT (Federacién de Centros Tecnolégicos de Espafia), EFI (European Food
Institute), asi como a numerosos organismos y entidades nacionales e internacionales. Con mas de 20
afios de historia y 1.100 empresas asociadas, es el centro tecnoldgico con mayor base empresarial de
nuestro pais y uno de los referentes de Europa en el &mbito alimentario.

Para mas informacidn y gestidn de entrevistas:
Comunicacion SEPD

Almudena Aparicio (91 402 13 53 / 616 796 355)
Email: comunicacion@sepd.es

Comunicacion ainia centro tecnolégico
Antonio Rodriguez (96 362 61 63 / 620 60 10 94)
Email: arodriguez@hmsanchis.com
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