
 
 
 

 
En el marco del 84º Congreso de la SEPD 

 
El Dr. Federico Argüelles Arias elegido nuevo Presidente de la 

Sociedad Española de Patología Digestiva (SEPD) 
 
 

• Entre los objetivos de la nueva Junta Directiva se encuentra la defensa de una formación 
excelente y actualizada, el apoyo a la investigación y el impulso a la excelencia en las 
unidades clínicas. 

• Otras áreas de actuación son incrementar la colaboración con otras sociedades 
científicas, de aparato digestivo y de disciplinas relacionadas, así como con instituciones 
y administraciones públicas, y el apoyo a las campañas de educación sanitarias y las 
asociaciones de pacientes a través de la Fundación FEAD.  

 
23 de junio de 2025.- Tras la celebración de su Asamblea anual, la Sociedad Española de 
Patología Digestiva (SEPD) ha elegido una nueva Junta Directiva bajo la presidencia del Dr. 
Federico Argüelles Arias, jefe de sección del servicio de aparato digestivo del Hospital 
Universitario Virgen Macarena de Sevilla. .  Forman parte de esta nueva Junta: la Dra. Mª Dolores 
Martin Arranz con cargo de vicepresidente, el Dr. Luis Téllez como secretario, el Dr. Julio Iglesias 
como tesorero, y los Dres. Marisa Iborra, Judith Gómez, Rafael Gómez y Aitor Orive con cargos 
de vocales y Marta Casado como vocal nato.  
 
La nueva Junta toma el relevo a la junta presidida por el Dr. Agustín Albillos, con el deseo de 
seguir trabajando, como institución que representa a todos los especialistas de aparato 
digestivo, con los principios de excelencia, rigor científico y vocación de servicio.  

“La especialidad de digestivo vive un momento tremendamente importante. La innovación 
tecnológica, la medicina de precisión, las terapias avanzadas y la creciente complejidad de los 
procesos asistenciales redefinen a diario la práctica clínica” explica el Dr. Argüelles, “nuestra 
especialidad se ha consolidado como un pilar clave del sistema sanitario y la SEPD debe 
responder al reto con determinación, aportando liderazgo, conocimiento riguroso y un 
compromiso decidido con el futuro de nuestra especialidad”. 

Entre las líneas de actuación prioritarias se encuentra la defensa de una formación excelente y 
actualizada revisando el plan formativo de la especialidad, la apuesta por contenidos 
innovadores y nuevas metodologías docentes e impulsando proyectos de alta calidad y en áreas 
emergentes como la inteligencia artificial, nutrición u obesidad. Asimismo, la nueva 
presidencia ofrece su apoyo a la Comisión Nacional de la especialidad para la mejora del 
plan formativo de la especialidad con la implementación de 5 años de residencia y el 
desarrollo de las áreas de capacitación específicas. 

En cuanto a la gestión y la calidad asistencial, la SEPD seguirá impulsando la excelencia en 
las unidades clínicas mediante el desarrollo de estándares, indicadores y proyectos de 
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certificación y, por primera vez, se medirán resultados en salud y se fomentará una gestión 
moderna e innovadora, en estrecha colaboración con los jefes de servicio y de sección de 
hospitales de toda España. 

El impulso a la investigación es otra de las claves de esta presidencia facilitando la generación 
de conocimiento, promoviendo la puesta en marcha de registros, estudios colaborativos y el 
respaldo a jóvenes investigadores, además de posicionamientos científicos en áreas aún poco 
cubiertas. 

En cuanto a la relación con otras instituciones o la administración pública, la nueva Junta quiere 
colaborar, no sólo con las sociedades de la especialidad de aparato digestivo, sino con las de 
otras especialidades, para mejorar la atención al paciente con problemas digestivos en los que 
se necesite una atención multidisciplinar. Y, al mismo tiempo, a través de la Fundación Española 
del Aparato Digestiva (FEAD),  seguir desarrollando campañas de educación sanitaria y promover 
la relación directa con asociaciones de pacientes.  

“Sabemos que desafíos como la transformación tecnológica, el cambio en los modelos 
asistenciales o una mayor la demanda asistencial, son muy importantes, pero también son 
oportunidades para una sociedad científica, dinámica e inclusiva como la SEPD. Queremos dar 
más voz a los residentes, y a todo los territorios y ámbitos profesionales, incluyendo el sector 
privado” concluye el Dr. Argüelles. 

Sobre la SEPD  
La SEPD (Sociedad Española de Patología Digestiva) es una organización científica y profesional 
sin ánimo de lucro que agrupa a más de 3.340 médicos especialistas en Aparato Digestivo. Su 
misión es fomentar la investigación, formación y divulgación en el ámbito de las enfermedades 
digestivas, promoviendo la prevención y el diagnóstico temprano de enfermedades, incluyendo 
el cáncer digestivo.  
Más información en www.sepd.es 
 
 
PARA GESTIÓN DE ENTREVISTAS:  
Montse Llamas (636 820 201) montse@alaoeste.com   
Sonia Joaniquet (663 848 916) sonia@alaoeste.com   
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