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El Dr. Enrique Pérez-Cuadrado Robles ha sido premiado
por la SEPD como primer autor de un articulo original
publicado en su revista cientifica

* El articulo original ha sido considerado uno de los tres mejores publicados en
la Revista Espafiola de Enfermedades Digestivas (REED) durante 2020.

* El Dr. Enrique Pérez-Cuadrado Robles actualmente desarrolla su especialidad
en el Hospital Georges-Pompidou European de Paris.

01 de junio de 2021.- El articulo “A comprehensive systematic review and meta-analysis of risk
factors for rebleeding following device-assisted enteroscopy therapy of small-bowel vascular
lesions”. (Rev Esp Enferm Dig 2020; 112 (4): 249-257), cuyo primer firmante es el Dr. Enrique
Pérez-Cuadrado Robles, ha sido considerado uno de los tres mejores articulos originales sobre
patologia digestiva publicados durante el 2020 en la Revista Espanola de Enfermedades
Digestivas (REED), 6rgano de expresion de la Sociedad Espafiola de Patologia Digestiva (SEPD).

El objetivo de este estudio fue determinar los factores de riesgo de resangrado después de la
terapia de enteroscopia asistida por dispositivo de las lesiones vasculares del intestino
delgado. Se realizd una busqueda bibliografica desde enero de 2003 hasta octubre de 2019. Se
incluyeron todos los estudios que informaron sobre al menos un factor de riesgo de recurrencia
de hemorragias después de la terapia endoscdpica de lesiones vasculares del intestino delgado.
Se realizé un metanalisis de los factores de riesgo informados en al menos tres estudios para
evaluar su asociacién con el resangrado. La OR y el IC del 95% se utilizaron para los datos de
resultado binarios. El analisis de heterogeneidad se realizé6 mediante el indice Tau e 12. Si 12>
20%, se identificaron fuentes potenciales de heterogeneidad mediante analisis de sensibilidad y
se utilizé un modelo de efectos aleatorios.

La busqueda identificé un total de 572 articulos y se evalud la elegibilidad de 35 registros de
texto completo después de la seleccién. Finalmente, se seleccionaron ocho estudios que
incluyeron a 548 pacientes. La tasa media general de nuevas hemorragias fue del 38,5% (rango:
10,9-53,3%) con una mediana de seguimiento de 24,5 meses. Sexo femenino (OR: 1,96, IC del
95%: 1,14-3,37, p = 0,01, 12 = 0%), sindrome de Osler-Weber (OR: 4,35, IC del 95%: 1,22-15,45,
p=0,02,12 =0%) y la enfermedad cardiaca (OR: 1,89, IC del 95%: 1,12-2,97, p = 0,005, 12: 0%) se
asociaron con resangrado. Segun el andlisis de sensibilidad, sangrado manifiesto (OR: 2,13, IC
95%: 1,22-3,70, p = 0,007, 12 = 0%), lesiones multiples (OR: 4,57, IC 95%: 2,04-10,22, p <0,001,
12 = 0%) y cirrosis hepdtica (OR: 2,61, IC del 95%: 1,11-6,13, p = 0,03, 12 = 0%) también fueron
predictores de resangrado.

Se concluyé que las caracteristicas y comorbilidades de los pacientes deben ser consideradas
para el seguimiento del paciente después de una terapia endoscdpica asistida por dispositivo
eficaz, ya que pueden predecir nuevas hemorragias.

En el trabajo también han participado los doctores: Guillaume Perrod®, Tom Moreels?, Luis
Eduardo Zamora-Nava®, Gerardo Blanco Velasco®, Pilar Esteban Delgados, Elia Samaha®, Oscar
Victor Hernandez-Mondragén®, Gabriel Rahmi® and Christophe Cellier’
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*Department of Endoscopy. National Institute of Medical Sciences and Nutrition
Salvador Zubiran. Mexico City, Mexico.
*Department of Endoscopy. Hospital de Especialidades. Centro Médico Nacional Siglo
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Los Premios anuales que otorga la Sociedad Espafiola de Patologia Digestiva (SEPD), que se han
entregado durante la | parte del LXXX Congreso de la SEPD celebrado el 6 y 7 de mayo y tienen
como objetivo principal el fomento de la investigacion y la publicacion de trabajos originales de
calidad en la especialidad del Aparato Digestivo. Junto al trabajo firmado por el Dr. Enrique
Pérez-Cuadrado Robles también han sido premiados los articulos:

*  “Premio José Antonio Solis Herruzo”, otorgado al trabajo: “Seguimiento a largo plazo
tras diseccion submucosa endoscopica de lesiones colorrectales en una cohorte
espahola” (Rev Esp Enferm Dig 2020; 112 (3): 172-177), cuya primera firmante es la
Dra. Julia Arribas Anta del Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

*  “CPRE via gastro-acceso transprotésico USE-guiado en pacientes con bypass gdstrico
en Y de Roux con protesis de aposicion luminal o prétesis duodenales metdlicas
autoexpandibles: técnica y resultados en la primera serie europea” (Rev Esp Enferm
Dig 2020; 112 (3): 211-215), cuya primera autora es la Dra. Marina De Benito Sanz del
Hospital Rio Hortega, Valladolid.

Este afio, ademas, la Revista Espafiola de Enfermedades Digestivas ha querido otorgar un
reconocimiento a los cinco revisores que han realizado mas revisiones, en el menor tiempo y
con una mejor puntuacion por parte de los Editores Asociados:

* Dr. Juan José Segura-Sampedro. Adjunto de la Unidad de Cirugia Colorrectal y
Cirugia Oncolégica Peritoneal, Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo
del Hospital Universitario Son Espases (Palma de Mallorca)

* Dra. Maria Varela Calvo. Adjunto del Servicio de Digestivo del Hospital Universitario
Central de Asturias (Oviedo)

* José Luis Balibrea Cantero. Catedratico Emérito de la Universidad Complutense de
Madrid. Madrid

* Dra. Violeta Sastre Lozano. Especialista de Aparato Digestivo del Hospital Santa
Lucia. Cartagena, Murcia. Coordinadora del Grupo de Investigacidn y Vicesecretaria
de la SADRM

* Dr. Jorge Arredondo. Unidad de Coloproctologia. Servicio de Cirugia General y del

Aparato Digestivo. Complejo Asistencial Universitario de Leén.
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Sobre la REED

La Revista Espafola de Enfermedades Digestivas (REED) es el drgano de expresién de la Sociedad
Espafiola de Patologia Digestiva (SEPD), la Sociedad Espafiola de Endoscopia Digestiva (SEED) y
La Asociacién Espafiola de Ecografia Digestiva (AEED). Se publica con una periodicidad mensual
en version bilinglie, espaiola e inglesa, y en edicidon en papel y online. Es una de las revistas mas
antiguas de la especialidad, pues comenzé su andadura en 1918.

En mas de 100 afios (1918-2020) la REED es la publicacién nacional con mayor Factor de Impacto
(FI1 2,196 en 2020) (Journal of Citation Reports) dentro de la especialidad de Aparato Digestivo.

Es una revista Open Access, lo que quiere decir que todo su contenido es accesible libremente
sin cargo para el usuario, y esta indexada en multiples bases de datos como Medline, Current
Contents, IME, EMBASE/Excerpta Médica, Cancerlit, Bibliomed, IBECS, Cab Health, Biosis,
Scisearch, Healthstar, ADIS LMS Drug Alert, Toxline y Scopus.

El fondo bibliografico de la REED esta digitalizado desde el afio 1935 hasta la actualidad, y se
puede consultar libre y gratuitamente a través de la web oficial de la Revista: www.reed.es

Sobre la SEPD

La SEPD (Sociedad Espafiola de Patologia Digestiva) es una organizacion cientifica y profesional
sin animo de lucro que agrupa a mas de 3.150 médicos asociados. Su razén de ser es el fomento
y difusidn de la investigacidén y el conocimiento en el campo de las enfermedades digestivas, en
sus aspectos basicos, epidemioldgicos, diagndstico-terapéuticos, preventivos y de promocion de
la salud, asi como el fomento de su aplicacién practica, proporcionando valor tanto a sus
asociados como a los pacientes y poblacién general. Mds informacidon en www.sepd.es
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