
La Sociedad Española de Patología Digestiva (SEPD) 

inaugura la 1ª parte del  COngreso VIrtual Digestivo con 

la participación de más de 2.500 especialistas 

Fiel a su objetivo de mantener su liderazgo en formación continuada, la Sociedad Española de 

Patología Digestiva (SEPD) pone en marcha el I COngreso VIrtual Digestivo. La situación de 

pandemia por COVID- 19 motivó el cambió de un congreso presencial a un congreso virtual, 

reto que posiciona a la SEPD como la primera sociedad científica en organizar un congreso en 

formato virtual. Será de nuevo el punto de encuentro por excelencia de los profesionales 

relacionados con la especialidad de Aparato Digestivo en España y foro de referencia para los 

especialistas por su relevante papel en la formación continuada acreditada y en la presentación 

de los resultados de sus investigaciones. La 1º parte del I COngreso VIrtual Digestivo se 

celebrará del 28 al 30 de mayo y contará con la participación prevista prevista de alrededor de 

2.500 especialistas.  

26 de mayo de 2020.- La primera  parte del I COngreso VIrtual Digestivo de la SEPD se 
celebrará del 28 al 30 de mayo y presenta un programa científico de máximo nivel. Dos temas 
serán recurrentes en esta primera fase, la afectación del coronavirus sobre el Aparato 
Digestivo y cómo ha afectado esta pandemia a los servicios de Aparato Digestivo. La formación 
convencional sobre los últimos avances en todas las enfermedades digestivas, también tendrá 
su espacio.  

El I COngreso VIrtual Digestivo arrancará con una mesa centrada en la “Afectación Digestiva 
del COVID-19 “. A continuación se presentarán las “Recomendaciones de Reinicio de la 
actividad en los servicios de Digestivo” elaboradas por la SEPD y otras sociedades  científicas 
representantes de la especialidad como la AEEH, AEG y GETECCU con el objetivo de servir de 
ayuda a los servicios digestivos en su reincorporación a la actividad asistencial habitual, 
aplazada casi de forma completa en a por la llegada de dicha pandemia. El programa previsto 
para el jueves finalizará con una interesante mesa que bajo el titulo “Avances en hepatología 
que se tendrán que abrir paso en una época compleja “donde se expondrá  la experiencia de 
un caso real.   

El viernes los participantes tendrán la oportunidad de conocer la última actualización en 
materia de endoscopia y ecografía. Así se presentarán los últimos avances de las técnicas 
endoscópicas y cómo se tendrán que organizar en un futuro las unidades de endoscopia en las 
mesas tituladas “Endoscopia 3.p. El futuro en la organización de las unidades de endoscopia” 
y “No todo tiene que ser COVID…la endoscopia sigue avanzando y creciendo. Los 
especialistas con interés en la ecografía no se pueden perder la mesa “Ecografía en tiempos 



 
 

de pandemia” que contará con interesantes ponencias como la ecografía del hepatocarcinoma 
o la aportación de la elastografía en el manejo de enfermedades hepáticas.  
 
 El sábado los participantes tendrán la oportunidad de participar en mesas centradas en  temas 
tan actuales como la eliminación del VHC, o la controversia de la inmunidad o el  papel de la 
telemedicina y la salud digital en tiempos de pandemia.  
 
Así una de las mesas más esperada será la que lleva por título “La eliminación del VHC en 
España. ¿Podemos alcanzar los objetivos de la OMS en 2021?, donde se abordarán temas 
como las estrategias de eliminación del virus C, el diagnostico tardío en la era de la eliminación 
y se presentará un ejemplo de microeliminación.  
 
 Otra de las mesas más esperadas es  “Controversias en inmunidad e inflamación en 
patología digestiva” donde los expertos disertarán sobre las ventajas que aportan las 
Unidades IMID y el pasaporte inmunitario en pacientes sometidos a tratamiento 
inmunosupresor.  
 
Sin duda la pandemia por COVID ha obligado a  modificar ciertos hábitos y posicionando a la 
telemedicina en otro nivel. Sobre esta temática se disertará en la mesa titulada  “Salud digital 
y telemedicina.¨Cambios que esta pandemia está provocando en el manejo de las 
enfermedades hepáticas y EII” con ponencias como el papel de la telemedicina en el manejo 
de pacientes con Enfermedad Inflamatoria Intestina (EII) y hepatopatías crónicas. Además se 
presentarán las mejores prácticas en telemedicina.  
 
Para los especialistas más jóvenes se impartirá una sesión titulada “Formación especializada y 
carrera profesional” en la que se darán a conocer los resultados de una encuesta desarrollada 
por la SEPD entre residentes y del Observatorio COVID. Además se presentarán herramientas 
como la app del residente y nuevos proyectos de formación continuada.  
 
En materia institucional se celebrará  la mesa SEPD-AESPANC titulada “Nuevos desarrollos en 
cáncer de páncreas”   donde se abordarán temas como el abordaje terapéutico del cáncer de 
páncreas en la actualidad, la aportación que puede hacer el especialista de Aparato Digestivo 
en el diagnóstico precoz y otros problemas digestivos en el cáncer de  páncreas.  
  
Las enfermedades digestivas en España 

La especialidad de Aparato Digestivo reúne patologías de gran prevalencia e importancia 
dentro del ámbito de la salud suponiendo casi un 10% de los motivos de hospitalización en 
España y siendo la primera causa de hospitalización dentro de los hospitales privados. 

 
Sobre la SEPD  
La SEPD (Sociedad Española de Patología Digestiva) es una organización científica y profesional 
sin ánimo de lucro que agrupa a más de 2.919 médicos asociados. Su razón de ser es el 
fomento y difusión de la investigación y el conocimiento en el campo de las enfermedades 
digestivas, en sus aspectos básicos, epidemiológicos, diagnóstico-terapéuticos, preventivos y 
de promoción de la salud, así como el fomento de su aplicación práctica, proporcionando valor 

 
 



 
 

tanto a sus asociados como a los pacientes y población general. Más información en 
www.sepd.es 
 
I COngreso VIrtual Digestivo SEPD  
El I COngreso VIrtual Digestivo es una apuesta de la SEPD que pretende transformar la 
incertidumbre en innovación, para seguir ofreciendo a los especialistas digestivos la mejor 
formación con ponencias impartidas por expertos de primer nivel, las últimas investigaciones 
en la especialidad y la formación práctica en formato virtual. Se trata de una experiencia 
pionera dentro de la especialidad del Aparato Digestivo y de los congresos médicos. 
Más información en https://www.sepd.es/congreso 
  
 
 
PARA GESTIÓN DE ENTREVISTAS:  
Montse Llamas (636 820 201) mllamas@alaoeste.com   
Sonia Joaniquet (663 848 916) sjoaniquet@alaoeste.com   
 
COMUNICACIÓN SEPD 
Beatriz Sánchez 
Comunicacion@sepd.es  
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