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La SEPD impulsa la formacién avanzada en enfermeria
especializada en aparato digestivo

¢ Laenfermeria especializada en aparato digestivo se ha consolidado como un
pilar esencial en el abordaje multidisciplinar de las patologias digestivas y en la
atencion integral al paciente.

e La SEPD impulsa la formacion avanzada de los profesionales de enfermeria en
areas clave de la especialidad, como la endoscopia, la hepatologia, la oncologia
digestiva y la Enfermedad Inflamatoria Intestinal (Ell).

e Laintegracion plena de la enfermeria en la practica clinica, la investigacion y la
docencia es un elemento estratégico para el presente y futuro de la especialidad
de digestivo.

2 de marzo de 2026. La Sociedad Espanola de Patologia Digestiva (SEPD) refuerza su
apuesta por una atencion digestiva multidisciplinar con la integracion de la enfermeria
especializada dentro de su estrategia formativa. En este marco, la Sociedad coordina el
Master de Formacion Permanente en Enfermeria Especializada en Aparato Digestivo,
una formacién avanzada que reconoce el papel clave de estos profesionales en el
cuidado integral del paciente con patologias digestivas, en un contexto sanitario de
complejidad y especializacidn crecientes.

“Las patologias digestivas requieren hoy un enfoque cada vez mas especializado y
multidisciplinar, y el rol del profesional de la enfermeria se ha consolidado como un pilar
fundamental dentro de los equipos asistenciales”, senala el Dr. Javier Crespo, experto
de la SEPD y uno de los directores del master. En este sentido, subraya que la apuesta
de la Sociedad por esta formacién responde a la necesidad de integrar plenamente a la
enfermeria en el desarrollo de |la especialidad, dotandola de competencias avanzadas
en areas clave como la hepatologia, la endoscopia, el trasplante hepatico, la oncologia
digestiva o la Enfermedad Inflamatoria Intestinal (Ell), entre otras.

Ademas de la practica clinica, el enfoque formativo de la SEPD presta especial atencion
ala investigacion y generacion de conocimiento como ejes fundamentales del
desarrollo profesional de la enfermeria especializada en aparato digestivo. “El objetivo
es impulsar la participacion de los profesionales de enfermeria en proyectos de
investigacion y docencia, contribuyendo de manera directa al avance del conocimiento
en salud digestiva”, destaca el Dr. Crespo.

Asimismo, el programa contempla la necesidad de la formacion en enfermeria de
adaptarse al sistema sanitario actual, y responder a la exigencia de optimizar la
accesibilidad y continuidad de los cuidados. Por ello, incorpora los ultimos avances en
salud digital y tele-enfermeria, con el fin de que los profesionales “puedan integrar la
practica clinica avanzada con el uso de tecnologias emergentes y enfoques
innovadores”.

Con esta iniciativa, la SEPD reafirma su compromiso con un modelo de atencion
colaborativo y centrado en el paciente, en el que la enfermeria ocupa un lugar clave en el
abordaje integral de las patologias digestivas.
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Master de Enfermeria Especializada en Aparato Digestivo

El Master de Formacion Permanente en Enfermeria Especializada en Aparato
Digestivo, coordinado por la SEPD, es un programa de posgrado dirigido por el profesor
Federico Arglelles, presidente de la SEPD, el profesor Javier Crespo, experto de la
SEPD, y Adriana Rivera, profesora asociada de Enfermeria en la Universidad de Sevilla.

Se desarrolla desde octubre de 2025 hasta mayo de 2026 en formato mixto, y cuenta
con 8 asignaturas cuya metodologia incluye un seminario mensual retransmitido en
tiempo real, clases grabadas, material didactico, discusiones en el foro y un
cuestionario de evaluacién de los conocimientos. El programa concluye con un Trabajo
de Fin de Master, aunando formacion tedrica y practica, y esta acreditado con 60 ECTS.

Sobre la SEPD

La SEPD (Sociedad Espanola de Patologia Digestiva) es una organizacion cientifica y
profesional sin animo de lucro que agrupa a mas de 3.340 médicos especialistas en
Aparato Digestivo. Su mision es fomentar la investigacion, formacién y divulgacion en el
ambito de las enfermedades digestivas, promoviendo la prevencion y el diagnostico
temprano de enfermedades, incluyendo el cancer digestivo.

Mas informacion en www.sepd.es
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