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El cancer colorrectal (CCR) en Espaia

* Es el tumor maligno mas frecuente y el segundo en mortalidad.

* La tasa de incidencia estandarizada es superior a la del
conjunto mundial.

* En los préoximos afios se seguirdn diagnosticando un gran
nimero de casos por CCR y la mortalidad seguird aumentando.

* Los programas poblacionales de cribado son eficaces para
reducir la mortalidad e incidencia de este tumor, pero es
necesario que los ciudadanos participen en ellos.

Libro Blanco sobre el Cribado Poblacional de Cancer Colorrectal en Espaina

Promovido y coordinado por la Sociedad Espafola de Patologia Digestiva (SEPD), describe la situaciéon actual de los
programas poblacionales de cribado de cdncer colorrectal espafioles, realiza un analisis estratégico y establece unas
recomendaciones.

CONCLUSIONES DEL LIBRO BLANCO

D * Los programas de cribado de CCR en Espafa tienen mas de 20 afios de
g @ historia, pero no presentan las cifras de participacidn de otros.
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o MRl = La participacioén en los programas es muy desigual entre distintas CC.AA., lo que lleva
9 a diferencias notables en los beneficios de estos.
AN
QOQ = Es necesaria una accidn conjunta y continuada de los agentes del sistema sanitario
\ para consolidar y mejorar los programas de cribado y aumentar la participacion.

Decdlogo de las recomendaciones SEPD para la optimizaciéon y pleno éxito de los programas
poblacionales de cribado de CCR en Espana
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Promover la coordinacion Aumentar la difusién y Garantizar una Reducir variabilidad e Extender la edad de
nacional participacion financiacién adecuada inequidades cribado de los 70 a
los 74 afos
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Mejorar la calidad y Fomentar la educacién Crear circuitos Fortalecer el papel de la Promover la
evaluacién sanitaria y formacién especificos y gestionar atencién primaria y la investigaciony la
profesional el seguimiento enfermeria innovacién
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